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Collectif Pays d’Aix en Transition
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* Le mouvement de Transition : racines, objectifs, méthodes

* Pays d’Aix en Transition, comment ¢a marche ?

AVENIR CLIMATIQUE

PARLONS CLIMAT AVEC ENERCIE |

* |ntroduction aux enjeux énergie-climat

* Les projets en cours a Aix-en-Provence




Le mouvement de Transition

A la racine : Rob Hopkins, en Angleterre en 2006
* Enjeux : pic pétrolier, changement climatique,
* Réponse : Descente énergétique, résilience locale

e Vision : Futur désirable

* Moyens initiaux : Actions citoyennes a I'échelle
locale

* Aujourd’hui : plus de 2 000 initiatives de Transition
dans le monde, en 50 pays, dont 150 en France,
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e Surinternet:
* International : https://transitionnetwork.org
* France : http://www.entransition.fr

* Films:
* Demain de Cyril Dion / Mélanie Laurent
* Entransition 2.0
e Qu’est-ce qu’on attend? — Mme. Robin

UN FILM DE
CYRIL DION et MELANIE LAURENT


https://transitionnetwork.org/
http://www.entransition.fr/

La Transition en Pays d’Aix

Zorro Déchet : Ramassage, zéro

déchets; compost....
Alimentation Durable

Permaculture urbaine Régal Végétal

Graines partagées Plantes Sauvages Comestibles

Cantines bio, locales, 0 déchets

Economie locale
Monnaie locale, supermarché collaboratif
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En plagant au centre les enjeux du futur, bien des
initiatives locales que vous pouvez déja rejoindre
s’attachent a dessiner la Transition vers un avenir
désirable et accessible et a construire une toile de

Rénovations résilience locale.
énergétiques

Transition en Pays d’Aix — Toile de résilience

Sobriété
Centrales
citoyennes
solaires, éoliennes,
biomasse Habitat partagé Des mouvements

citoyens et associatifs

Pistes

cyclables, : : o
. Kings Energie Partagée Patnmome
e forestier local

vélo, aides a Provence Energie Collectif Climat mis en valeur En lien avec les
I'achat Citoyenne du Pays d’Aix . élus, institutions,
ADAVA Foncier et organisations

TPE/PME Vélo en ville ElemenTerre agricole présentes sur le

Energie rotégé autour o
locales de Alternatiba " degla o territoire

transformation / Monnaie Transport Habitat

alimentaire, locale cli Terre de : o
d’artisanat La Roue Imat liens PACA Fermes en Aix-Marseille Métropole :

technologique AMAPS Biodiversité permaculture Conseil de Territoire du
. ; Pays d’Aix
Economie Agriculture | Pays d'Aix y
locale Alimentation /€n Transition Jardins Ville d’Aix-en-Provence :
Cantines en Le Café _ Eau ’ partagés service espaces verts, voirie
biO, local et M Education Sante Cardalino municipaux et circulation...

de saison Citoyen (3C)

Le Loubatas Lou Grillet Potagers en Chambre d’Agriculture
pied
Education a d’immeubles

I'environnement Jardin Janine g0 o Centre de Valabre
2 == uches sur

Cadre de vie les toits,
amélioré, art et miel d’Aix
culture, ville Permis vert, CPIE
apaisée Ville arborée, permis de
rafraichie, végétaliser Gares & Connexions...

apaisée

Aix’Elan Coop

Vivre-ensemble Jardisquare Bibliotheque Méjanes

Incroyables Comestibles Enseignement agricole

Bailleurs sociaux
Famille & Provence



http://adava.fr/wp/
https://www.larouedupaysdaix.org/
https://energie-partagee.org/
https://terredeliens.org/provence-alpes-cote-d-azur
http://cafeculturelcitoyen.org/
https://www.facebook.com/JardinUrbain.Encagnane/
https://alternatiba.eu/
https://www.facebook.com/Le-Garden-jardin-partagé-AIX-999308966793387/
https://www.provence-energie-citoyenne.fr/
http://elementerre-paca.org/
https://www.loubatas.org/

Enjeux énergie-climat

1) Nous sommes tous accros aux énergies fossiles |

2) Combien en reste-t-il ?

3) Principes physiques du climat et impact anthropique
4) 2°C : Evitons 'ingérable, gérons I'inévitable !

5) Et maintenant, gu’est-ce qu’on fait ?



1) Nous sommes accros aux

énergies fossiles




MMRCUMM:?UE L’énergie est partout !
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Pourquoi du pétrole ?

Le monde repose
sur les énergies
fossiles

De toutes les sources
d’'énergie, le pétrole est de
loin la plus polyvalente et
pratique

10 cyclistes
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2) Combien en reste-il ?

. PIC
Production (=maximum) de
- production

X

Temps



3 ) Principes physiques du climat et
impact anthropique




(AC)r==sex - Principe de I'effet de serre
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Gaz a effet de serre
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Une partie de ce
rayonnement est
piégée par les gaz
a effet de serre
Le rayonnement

solaire traverse en
partie I'atmosphere

La terre s’échauffe et
rayonne a son tour




&QU La température moyenne sur Terre

Sans effet de serre, la terre
serait entierement gelée

Absence d’effet de

serre : -18°C >»




av&mmg&'msaw La température moyenne sur Terre




av&mmg&'msaw La température moyenne sur Terre

— _ 10 000 ans
| . 0,05°C / siecle




aVFw'R9_L'wf~Taf%vE La température moyenne sur Terre

100 ans

5°C / siecle ?

10 000 ans
0,05°C / siecle




p':.xgm'g%mezaﬁgf On en est ou en France ?
463MtCO, emis en 2016

Principaux émetteurs : les transports, I'agriculture, le batiment

Emissions sectorielles estimées en 2016, en MtCO2eq

© Déchets
16,9
4%
]
W Transports gralculture
136,3 g

29% 20%

® Production d'énergie
50,0
11%

m Batiments résidentiels et tertiaires

88,2 ~ Industrie
19% 81,5
18%

L’empreinte carbone de la France est en réalité plus élevée : + 200

MtCO, liées aux importations

Source : Ministere de la transition écologique et solidaire 19
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Les 3 messages clés de la science climatique :

+ Les activités humaines sont responsables de @ &

g’?f N
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l'acceleration du changement climatique
g q m

Il est important de limiter la hausse de la tempeérature a
+2°C avant la fin du siecle

« Au dela on prend le risque d'un emballement de la
machine climatique.

Source : IPCC AR5




4) 2°C : Evitons I'ingérable,
gérons l'inévitable !




a:{f,wg%mé&%gf Les impacts physiques du changement climatique

Surfaces continentales ) ,
« Augmentation de la temperature

« Perturbation des précipitations
« Augmentation de la fréquence et
amplitude des événements

% extrémes
Hydrosphere @ i i
Atmospheére

& « Fonte de I'arctique

w « Fonte des glaciers

Cryosphere

« Elévation du niveau des eaux

« Augmentation de I'acidité

« Perturbation de la circulation
thermohaline

« Effondrement des écosystemes
« Migrations de populations




QXER'?%‘EWL%HF Les conséquences pour les sociétés humaines

« Phénomenes météo extrémes
& risques d’incendies

« Accesal'eau
« Ecosystemes et acces aux

besoins fondamentaux (péche,
agriculture)

* Maladies tropicales
« Erosion et niveau de la mer
« Dégradation des infrastructures

 Mouvements migratoires et
stabilité politique

Source : IPCC ARS,



5) Et maintenant, qu’est-ce qu’on fait ?



AVEMRCUMM_,QUE Budgétisons le carbone
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@mws&m&a&& Par quoi substituer les énergies fossiles ?

Aucune source d’énergie mature en mesure de remplacer les énergies
fossiles a notre niveau de consommation actuel

sehriate

La transition énergétique passe donc par :
1. Réduire la demande = sobriété

efficacut?
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06,{;%@

Na

2. Minimiser les pertes = efficacité
3. Développer les renouvelables

©Association négawatt - www.negawatt.org




@yﬁmfe&mm% Le citoyen au cceur du changement

Collectifs

Ton droit de vote

La loi et ta mobilisation

Une transition est

indispensable

Changements

Individuels

Tes achats



Objectifs du mouvement de transition

* Inciter les citoyens d’un territoire a prendre conscience:

e des profondes conséquences que vont avoir sur nos vies la convergence du pic du pétrole
et du changement climatique,

* de la nécessité de s’y préparer concretement.

25 - 25 -

20 - 20 -

Milliards de tonnes équivalent pétrole
Milliards de tonnes équivalent pétrole
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Objectifs du mouvement de transition

* Mettre en place des actions fondées sur une vision positive afin de:
* Réduire la consommation d’énergie d’origine fossile et nos émissions de CO,
 Renforcer la résilience par une relocalisation de I'économie
* Renforcer les liens, les solidarités et la coopération

* Acquérir les compétences pour renforcer notre autonomie




Pays d’Aix en Transition




Fonctionnement général

* Collectif Pays d’Aix en transition initié en
2011, 500 membres

e Actions:

* Projets citoyens positifs et inspirants
pour les autres,

* Ateliers d’échanges de savoir et de savoir-
faire,

* Favoriser I'essaimage des initiatives de
transition sur le territoire (villages,
quartiers)

e Un café transition mensuel,
e Rencontres, célébrations, convivialité.




— |Colibris -Fac Verte - Attac Savoir ce gui se fait & Aix .
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Terre vivante Projection besoins
= e Terre de liens
Cafés-Transition Airelles vidéo Anonymal gP I% " bai Indicateurs de
chaque mois RESEAU TRANSITION Marseille, | |1X-2€stion urbaine RESILIENCE
PR \ 'rl'nr(;ﬁ;:s, Montpelllier,France,
Charte
Blog
Listes diffusion
Bibliothéque. TISSER LE RESEAU
échanges ETABLIR LES LIENS AVEC
SENSIBILISER ELUS LOCAUX &
INSTITUTIONS

LE PUBLIC

CREER UN PLAN DE
DESCENTE ENERGETIQUE

FORMER LE GROUPE
DE LANCEMENT

LANCER LA TRANSITION

AU PAYS D'AIX

DEVELOPPER DES
MANIFESTATIONS VISIBLES

DEVELOPPER LES
SAVOIR-FAIRE UTILES

Permaculture, Ethnobotanique
Vélorution - Microjardin urbain Plantes sauvages comestibles —]
Dossier Human & Terre, Interviews Hahitat basse énergie
Montpellier, La maison écologique Phyto-assainissement
Buttes pérennes a Peyrolles, Pertuis,
Puyloubier, St Canadet

Jardins des cités Beisson, Corsy

Transmission entre genérations

Catalogue des ressources locales

e Alimentation-Santé (sécurité & prod. alimentaire, santé, bien 8tre, eau, biodiversité) Economie locale (emploi, consommation-déchets, ressource, gagne-pain) SEL en Durance

e Batiment (rénovation, isolation, habitat groupé, mode de chauffage) Finance Solidaire (monnaies complémentaires, micro-crédit, finance solidaire)
®  Energie (tous sujets liés 4 la consommation et aux réductions de consommation d'éner-
gie)

e Transport (local, régional, au deli de la région, de personnes, de marchandises)

Transition intérieure (A, culture, media, éducation, formation, innovation, spititualité)

Démocratie participative (gouvernance locale, communauté, partenariats, intergénérationnel)




Permaculture Urbaine

e Qu’est-ce que la permaculture : éthique, principes
 Nos actions autour de la permaculture urbaine




Qu’est-ce que la permaculture ?

A la racine : Bill Mollison et David Holmgren

SOINSALA _ HABITAT

Méthode de conception (« design ») et réalisation
de systemes : y 4B
* Basée sur |'observation la nature pour “ W st TECHNOLOGIE
s'inspirer de ses écosystemes
 Autonomes, durables, résilients

Ethique : Nourrir la terre, nourrir les hommes,
partager équitablement




Principes de la permaculture

Analyser, les besoins, produits, fonctions d’'un élément

Chaque élément =2 plusieurs fonctions Chaque fonction =2 plusieurs éléments
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Trees are almost ubiquitous in pemaculture desngn Tms is because of the
multiplicity of their functions - not only in providing food, fuel and timber crops
for peoplekind, but also for the myriad of beneficial effects that their energy
transactions have on planet wide systems...

Evacuation




Objectifs Initier et promouvoir un systeme alimentaire local et durable

Pour une alimentation durable et locale demain, nous avons besoin, tout pres d’ici :

 D’un tissu d'entreprises de production et de transformation alimentaire, en proximité

Graines, fermes
durables,
arbres fruitiers...

Epiceries locales, vrac,
monnaie locale,
supermarché
coopératif...




Nos actions : Jardins en villes

Le Gar’den

Incroyables Comestibles : Carré Campra




Nos actions : Jardins en villes

Bibliotheques Méjanes Micropotager Encagnane



Echange de ressources



Graines partagées — Favoriser la biodiversité cultivée

Moyens : reproduction et échange de graines au sein du collectif

Intéréts : Résilience, production de semences adaptées au climat

Pays d’Aix en Transition — Colloque Agriculture durable — 05/04/19



Alimentation

* Plantes Sauvages Comestibles
 Régal Végetal
* Green Cantines




Plantes sauvages comestibles

Balades botaniques et cuisine des
plantes sauvages

Régal végétal

Echange et partage autour de
la cuisine végétarienne




Economie locale

* Monnaie locale : La Roue
 En projet : L'épicerie coopérative Aix’Elan Coop




La monnaie locale — La Roue

LOCALE COMPLEMENTAIRE
Elle peut étre utilisée uniguement sur le territoire de Le but n'est pas de supprimer l'eurc mais de venir en
Provence - Alpes du Sud (les départements 13, B4, 04, 05) complément notamment pour les achats de la vie
b Les territoires quotidienne !

[ 1 Roue =1 Euro ]

Chiffres

La Roue en chiffres

3 000 1 000 o0 2

Utilisateurs Professionnels Comptoirs de change Projets financés

CITOYENNE

La Roue est fondée et gérée par des citoyens. Donc
indépendante !

160 000 600000

Roues en circulation Roues émises



La monnaie locale — La Roue

Le consomm’acteur Commercant
dépense ses Roues '
chez le commergant
Le gérant du
magasin de vélo
est un consomm’acteur

A
Le salarié ..,!  Verse une partie




La monnaie locale — La Roue

#15.239
+ 3#.08
+ 23412

\ -19. 78
'|3'15b _5*,;,

Pour réduire la spéculation financiere

Pour favoriser le développement de projets éthiques et engagés

Pourquoi utiliser la Roue ?

R il
AT

Pour dynamiser I'économie locale

AR
AN %)
RN @

Pour la transition écologique

VOTE

Pour se réapproprier du pouvoir d'achat et construire la société de demain




Aix’Elan Coop — supermarché local collaboratif

 Supermarché autogére par les utilisateurs qui sont aussi les propriétaires du magasin.

 Chaque usager s’engage a donner 3h de temps par mois pour le fonctionnement du
supermarché

 Proposer des produits de qualité (locaux, bio, éthiques...) a un prix abordable

* Projetinitié en mai 2019 = Groupes de travail gouvernance/juridique, communication,
approvisionnement




Zorro Déchets

Refuser, réduire, réutiliser, recycler, composter




Transports Alternatifs




Développer les transports doux

Développer les aménagements cyclables avec la mairie

Auto, boulot, dodo
En 2015

Distances domicile-travail*

v

Okm 1km 2km 3km 4km 5km 6km 7km 8km 9km
L4 L4 ~ b4 L4 b4 W4 b4 L4 ~
VOITURE

DEUX-ROUES
MOTORISES

 MARCHE |

*distance routiére entre chefs-lieux des communes de résidence
‘ Source : Insee et de travail arrondie au kilométre entier supérieur.




Développer les transports doux

Atelier vélo patif
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Essaimage

 Une initiative de Transition est pertinente a plusieurs échelles : ville, village,
guartier...

* Relais pour le démarrage d’Initiatives de Transition en Pays d’Aix : Simiane
Collongues, Bouc Bel Air, le Puy Sainte Réparade, le Village du Soleil

* En projet : Venelles, Pertuis, Rognes...



Aller plus loin...

Cheminer vers un futur désirable

Avec moins de pétrole...

...Et plus de résilience




Merci pour votre attention !

Retrouvons nous au Café Transition :
1 lundi/mois de 19h a 21h

au 3C : Café Culturel et Citoyen

Prochains cafés :
- Lundi 21 octobre
- Lundi 25 novembre...

http://www.paysdaixentransition.org/



